;QUE ES LA

INSULINA?

El cuerpo fabrica la insulina.

AZUCAR DE LOS

ALIMENTOS
Su cuerpo cambia gran parte ’K
de los alimentos que usted
come en un tipo de azucar-. INSULINA

VASO SANGUfNEO

El azlcar viaja en su sangre
a todas las células de su cuerpo.

D 0
@ . % Las células de su cuerpo

necesitanazucar para

mantenerlo saludable.

CELULA El trabajo de la insulina es ayudar ‘
DEL CUERPO a que el azdcar se mueva de su
sangre a las células de su cuerpo.
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